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TMS se orgullece de introducir una unidad de Tiro con Arco (aqui en adelante “Tiro”) en nuestras clases de
educacion fisica. El Programa Nacional de Tiro de Arco de las Escuelas (NASP) trae el deporte del tiro a
millones de estudiantes en las escuelas de los Estados Unidos. Disefiado para ensefiar el tiro al estilo
internacional se enfoca en 42 a 12vo grados, la base del contenido cubre la historia del tiro con seguridad,
técnica, equipo, concentracion mental y mejoria. El plan de estudios de tiro NASP es alineado a estandares
nacionales de educacidn fisica y se puede ejecutar con seguridad en un gimnasio de la escuela. Todos los
maestros de PE estan certificados para ensefiar la clase de tiro a través de NASP. Experiencia previa de tiro
no es necesaria para los estudiantes.

CAMBIANDO VIDAS UNA FLECHA A LA VEZ... Tiro con arco es un deporte para toda la vida que evita las
barreras tradicionales para involucrar a los estudiantes sin importar género, capacidad y antecedentes. Tiro
con arco es una actividad fisica en la que los estudiantes pueden participar juntos y pone los atletas y no -
atletas en un terreno de juego.

POR QUE FUNCIONA NASP Casi todos pueden tener éxito en la clase de tiro. A los estudiantes les gusta el tiro
con arco y esto les ayuda a los estudiantes a sobresalir. Estadisticas muestran que programas de tiro con
arco escolar: ® mejoran la asistencia escolar ,aumenta el auto estimo * aumenta la actividad fisica * se
refiere a la materia de estudio ® apela a todos los estudiantes ¢ estudiantes pueden disfrutarlo al aire libre
puede convertirse en una actividad después de clases

¢ES SEGURO EL TIRO CON ARCO? Historial de seguridad del tiro es mejor que la de cada deporte de bola
ensefiada en las escuelas excepto tenis de mesa. Equipo utilizado es del Gltimo modelo y tiene un ajuste
universal de manera que cada estudiante puede utilizar los mismos arcos y flechas. Para mas informacién
puede consultar en la Pagina Web nacional de NASP en http://www.naspschools.org/

*IMPORTANTE: Para participar en la unidad de tiro con arco su estudiante debe devolver en esta pagina
firmada, aprobar el examen de seguridad de tiro con arco y aprobar los 11 pasos para un examen seguro de
tiro. Estudiantes que completen los tres requisitos, pero no siguen todas las reglas y procedimientos seran
despedidos del area de tiro a discreciéon del maestro y pueden o no ser capaces de recuperar privilegios de
tirar con arco.

Gracias

Departamento de PE de TMS
Ms. Bronner: Tressa_Bronner@crpusd.org Mr. Emanuel: Nicholas Emanuel@crpusd.org
Mr. Trombetta: Joe Trombetta@crpusd.org

Consentimiento de los Padres/Tutor Legal y Liberacién por la Participacion en el Programa NASP

Yo, L ) doy permiso que
(Nombre de Padre/Tutor Legal) (No. de Tel durante dia) (Nombre del Estudiante)

participe en el Programa Nacional de Tiro de Arco en el Programa dela Escuela y en caso de lesiones o
accidentes a mi hijo/a, por este medio suelto, renuncio, libero sin responsabilidad al Programa Nacional de
Tiro de Arco en las Escuelas, Estado de California, divisién de peces y vida silvestre, y la Escuela Secundaria
Technology, sus oficiales, empleados, voluntarios, lideres, maestros y entrenadores de toda y cualquier
responsabilidad o responsabilidad , desde esta fecha hasta el final del

tiempo.

(Firma de Padre/Tutor Legal) (Fecha)



Name:

Per.

TMS is proud to introduce an Archery unit to our physical education classes. The National Archery in the
Schools Program (NASP) brings the sport of archery to millions of students in schools across the United
States. Designed to teach international-style target archery in 4th-12th grades, the core content covers
archery history, safety, technique, equipment, mental concentration, and self-improvement. The NASP
archery curriculum is aligned to National Physical Education Standards and can be run safely in a school
gymnasium. All PE teachers are certified to teach archery through NASP. No prior archery experience is
necessary for students.

CHANGING LIVES ONE ARROW AT A TIME... Archery is a life-long sport that circumvents traditional barriers to
engage students regardless of gender, ability, and background. Archery is a physical activity in which boys and
girls can participate together and puts athletes and non-athletes on a level playing field.

WHY NASP WORKS Nearly everyone can succeed at archery. Kids love archery, and archery helps kids excel.
Statistics show that school archery programs: e Improve school attendance eIncrease self-esteem

e Increase physical activity e Relate to subject matter e Appeal to all students e Get kids out-of-doors

e Can become an after-school activity

IS ARCHERY SAFE? Archery's safety record is better than that of every ball sport taught in schools except
table tennis. Equipment used is state-of-the-art and a universal fit so every student can safely use the same
bows and arrows. For more information you can look to the National NASP Webpage at
http://www.naspschools.org/

*IMPORTANT: To participate in the Archery unit your student must turn in this signature page, pass the
archery safety test, and pass the 11 Steps for Safe & Successful Shooting Test. Students that complete the
three requirements but do not follow all of the rules and procedures will be removed from the Archery
Range at the teacher’s discretion and may or may not be able to regain Shooting Privileges.

Thank you,

TMS PE Department
Ms. Bronner: Tressa_Bronner@crpusd.org
Mr. Emanuel: Nicholas Emanuel@crpusd.org
Joe Trombetta: Joe_Trombetta@crpusd.org

Parental/Guardian Consent and Release for NASP Program Participation

I, L ) hereby consent to allow
(Name of Parent/Legal Guardian) (Daytime Phone) (Name of Student)

to participate in the National Archery in the Schools Program, and in the event of injury or accident to my
child, do hereby release, discharge, absolve and hold harmless National Archery in the Schools Program, State
of California, CA Division of Fish and Wildlife, and Technology Middle School, its officers, employees,
volunteers, leaders, instructors, and coaches from any and all liability or responsibility thereof, from this date
to the end of time.

(Signature of Parent/Legal Guardian) (Date)



